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Терапия комбинацией дабрафениб + траметиниб у пациентов с меланомой
характеризуется в целом удовлетворительным профилем безопасности. Несмотря на
то, что нежелательные явления (НЯ) любой степени развиваются у 98% пациентов,
принимающих комбинацию дабрафениб + траметиниб, большинство из них
относятся к 1–2 степени, контролируемы и не вызывают осложнений [1–3].
Можно не допустить развития осложнений, если вовремя распознать и
скорректировать НЯ.
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Сокращение.

АЛТ — аланинаминотрансфераза.

Основные признаки типичных НЯ на фоне таргетной терапии
комбинацией дабрафениб + траметиниб



Некоторые НЯ довольно редкие, и важно не пропустить их признаки при осмотре
пациента.
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На какие признаки стоит обратить внимание при осмотре пациента, находящегося на
терапии комбинацией дабрафениб + траметиниб, чтобы не пропустить появление
НЯ?
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Пирексия



Пирексия — наиболее частое НЯ на фоне лечения комбинацией дабрафениб +
траметиниб.
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Алгоритм действий при развитии пирексии [17]

Пирексия — наиболее частое НЯ на фоне лечения комбинацией дабрафениб +
траметиниб.
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Кожная токсичность



Ингибиторы BRAF могут запустить ненормальную пролиферацию клеток кожи —
парадоксальная активация нормального каскада MAPK/ERK в нормальных
кератиноцитах, что обуславливает кожную токсичность [18, 19].
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Алгоритм действий при развитии кожной токсичности
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Алгоритм действий при макулярных/папулезных или
перифолликулярных высыпаниях [17]
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Офтальмологическая токсичность
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Алгоритм действий при офтальмологической токсичности [17]
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Диарея
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Алгоритм действий при офтальмологической токсичности [17]
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Артралгия
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Алгоритм действий при артралгии [17]
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НЯ со стороны сердечно-сосудистой системы
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Алгоритм действий при удлинении интервала QT [17]
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Алгоритм действий при снижении ФВЛЖ [17]
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Алгоритм действий при развитии гипертензии [17]
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Гепатоксичность



Алгоритм действий при развитии гепатотоксичности [17]
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Утомляемость



Алгоритм действий при развитии утомляемости [20]
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Как контролировать НЯ и снизить риск развития
осложнений?
Image
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Такой подход позволяет контролировать НЯ, снизить риск развития
осложнений и сократить время разрешения НЯ.

 

Список сокращений:

АЛТ — аланинаминотрансфераза; АСТ — аспартатаминотрансфераза; ЩФ —
щелочная фосфатаза; МНО — международное нормализованное отношение; ОАК —
общий анализ крови; НПВС — нестероидные противовоспалительные средства; АД —



артериальное давление; ФВЛЖ — фракция выброса левого желудочка.
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