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Обязательные исследования при диагностике эссенциальной тромбоцитемии (ЭТ)1:

сбор анамнеза и жалоб, оценка факторов риска сердечно-сосудистых
заболеваний;
физикальный осмотр;
общий анализ крови;
определение мутации V617F гена JAK2, мутации в генах CALR, MPL;
исследование мутаций в генах ASXL1, EZH2, TET2, IDH1/2, SRSF2, SF3B1
(при отсутствии мутаций JAK2, MPL, CALR);
УЗИ органов брюшной полости;
трепанобиопсия костного мозга с гистологической оценкой и гистохимическим
исследованием1.

 

Таблица 1 — Диагностические критерии ЭТ (ВОЗ 2017 г.)2
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